
VOYAGE DE NOCES AU PANAMA
11 Jours / 9 Nuits - à partir de 5 390€ 

Vols + hôtels + transferts + visites

Depuis la ville dynamique de Panama Ciudad, jusqu'au sanctuaire isolé d'Isla Palenque, en passant
par les denses forêts tropicales de Boquete, voici le décor idyllique de votre lune de miel au Panama.

Pour le voyage de votre vie, émotion, authenticité et raffinement sont notre fil rouge : nous avons
déniché pour vous les meilleures adresses pour bercer vos nuits de rêves féeriques et nous vous
réservons mille et une attentions cousues main. Lʼidéal pour célébrer votre amour, suspendre le

temps. Et vivre un conte de fée.



 

Portobelo, cité classée au Patrimoine Mondial de lʼHumanité par lʼUnesco
La douce région vallonnée et verdoyante de Boquete
Les moments exclusifs sur l'île privée d'Isla Palenque

JOUR 1 : PARIS / PANAMA CIUDAD

Vol direct Air France à destination de Panama Ciudad. Accueil francophone à lʼarrivée et transfert à
lʼhôtel.

JOUR 2 : PANAMA CIUDAD

Les temps forts de la journée :
- Les contrastes saisissants de la Panama moderne et coloniale
- Le Casco Viejo et son charme colonial unique
- La visite en option du Biomuseo et son architecture audacieuse

En matinée, partez avec votre guide (1) à la découverte du Casco Antiguo, quartier historique. Au bord du
Pacifique entre la Plaza Francia, hommage à Ferdinand de Lesseps, et la Plaza Bolivar, sʼouvre un
charmant parcours au long des variations ocrées des belles demeures coloniales. Là, le Musée du Canal
qui a pris place dans le magnifique siège de la Compagnie Universelle du Canal Interocéanique conte la
fascinante genèse tourmentée du plus célèbres des canaux artificiels. En option, rejoignez le Biomuseo à
vélo en pédalant le long du Causeway. Le musée, dont l'architecture audacieuse imaginée par le célèbre
Franck Gehry, abrite des galeries consacrées à la biodiversité.

JOUR 3 : PANAMA CIUDAD / AGUA CLARA / PORTOBELO / PANAMA CIUDAD

Les temps forts de la journée :
- Les gigantesques écluses dʼAgua Clara et le centre dʼobservation
- Portobelo et ses vestiges de lʼoccupation espagnole
- La surprenante découverte du "Christ Noir"

En compagnie de votre guide (1), route vers le site dʼAgua Clara pour un premier contact avec le Canal de
Panama, splendeur technique et vraie légende mondiale. Assistez à une projection contant lʼépopée de sa
construction, initiée en 1882 sous lʼimpulsion de Ferdinand de Lesseps. Ce chef-dʼœuvre dʼingénierie
civile, ne sera finalement pas achevé par les Français, mais repris par les Américains avant lʼinauguration
en 1914, puis rétrocédé aux Panaméens en 2000. Le mirador domine le nouveau canal inauguré en 2016 et
permet dʼobserver les géants des mers attendant leur tour pour emprunter lʼécluse. Route vers la cité de
Portobelo, classée au Patrimoine Mondial de lʼUnesco. Sa fondation débuta en 1601 avec la construction
dʼun fort destiné à protéger des pirates et corsaires, les caravelles chargées dʼor en partance vers
lʼEspagne. Dans lʼéglise du village, découvrez aussi le "Christ Noir", objet dʼune intense dévotion des
Panaméens, notamment lors dʼune procession chaque 21 octobre. Retour vers la capitale.

JOUR 4 : PANAMA CIUDAD / DAVID / BOQUETE

Les temps forts de la journée :
- Les paysages montagneux de la région de Boquete et sa végétation verdoyante
- Lʼarrivée dans votre hôtel dʼexception à flanc de montagnes

Envol à destination de David. Route en compagnie de votre chauffeur (2) en direction de la douce région

Vous aimerez :

VOTRE PROGRAMME

VOYAGE DE NOCES AU PANAMA 2



vallonnée et verdoyante de Boquete, lieu de villégiature préféré des panaméens. Légèrement en altitude,
elle offre une halte idéale pour se rafraîchir du climat tropical. Les villages de Boquete et de Volcan sont
renommés pour la production de café mais aussi pour leurs fleurs en tous genres dont de nombreuses
variétés d'orchidées. La région est également reconnue comme étant lʼune des plus propices à
lʼobservation des oiseaux tropicaux, parmi lesquels le célèbre quetzal multicolore.

JOUR 5 : BOQUETE

Les temps forts de la journée :
- Lʼobservation en forêt des espèces endémiques de la région
- La visite didactique dʼune plantation de café avec dégustation
- Se prélasser dans le cadre idyllique de votre hôtel

Journée libre à Boquete. Nous vous conseillons en matinée de partir en excursion depuis votre hôtel avec
votre guide pour une balade en forêt dédiée à l'observation de la riche faune et flore des environs dans un
cadre magnifique. Les colibris y sont facilement observables et le mythique quetzal y fait parfois une
apparition. Lʼaprès-midi, optez pour une activité olfactive et gustative en vous baladant au coeur de la
plantation de café de la finca Lerida. Vous en apprenez davantage sur les procédés de la caféiculture avec
notamment la dégustation de la fameuse variété geisha dont le Panama s'est fait une spécialité.

JOUR 6 : BOQUETE

Les temps forts de la journée :
- Lʼascension en option du volcan Barú en 4x4 avec un panorama exceptionnel
- Lʼobservation de la flore et la faune exotiques au milieu de la forêt
- La traversée en tyrolienne des paysages verdoyants pour des sensations garanties

Journée libre pour profiter de l'hôtel et des environs. A lʼaube, partez à la découverte du parc national du
volcan Barù. Atteignez le sommet du volcan culminant à mètres dʼaltitude à lʼaide dʼun 4x4 où une vue
panoramique vous attend de la mer des Caraïbes à l'océan Pacifique, ou préférez une balade sur les
sentiers balisés à flanc de volcan où vous observez faune et la flore. À partir de 1 800 m, la végétation
entame progressivement son retrait pour faire place à des roches volcaniques de plus en plus présentes.
Lʼaprès-midi, choisissez une excursion inoubliable où émotions et adrénaline sont garanties. Suspendus à
un câble solidement amarré, vous dévalez les paysages verdoyants grâce à un réseau de tyroliennes.

JOUR 7 : BOQUETE / BOCA CHICA / ISLA PALENQUE

Les temps forts de la journée :
- Lʼarrivée dans le cadre paradisiaque de votre hôtel à lʼIsla Palenque
- Explorez des plages immaculées à la végétation tropicale
- Se détendre au bord de la piscine de votre hôtel

Route vers Boca Chica en compagnie de votre chauffeur hispanophone puis transfert maritime vers Isla
Palenque, le sanctuaire isolé de la côte pacifique du Panama. Au coeur de l'Isla Palenque, vous séjournez
dans un établissement d'exception proposant un design tout aussi luxueux qu'écologique dans un
environnement tropical. Savourez la fin de journée avec une baignade dans la piscine et laissez-vous
tenter par les prestations du spa et ses somptueux massages. Après le dîner, promenez-vous le long de la
plage éclairée par la lueur de la lune.

JOUR 8 : ISLA PALENQUE

Les temps forts de la journée :
-La navigation en paddle ou en kayak dans les eaux cristallines de lʼîle
-La découverte de la forêt tropicale à travers ses sentiers de randonnée
-La possibilité de prendre un cours de cuisine avec préparation de ceviche

A travers ses 160 hectares, l'île regorge d'activités pour parfaire votre séjour. Le matin, optez pour une
navigation en paddle ou en kayak où vous explorez les criques isolées. Pagayez à travers les mangroves
préservées et découvrez la faune marine de la région, notamment les dauphins et les tortues de mer. Pour
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le déjeuner, rejoignez un cours de cuisine où vous préparez un délicieux ceviche ou de somptueuses
empanadas selon vos envies du jour. L'après-midi, prélassez vous sur ses plages de sable fin aux eaux
cristallines ou parcourez les sentiers de randonnées de la fôret tropicale. 

JOUR 9 : ISLA PALENQUE

Les temps forts de la journée :
- L'activité de récoltes dans les vergers de l'île
- Le snorkelling dans les eaux turquoises qui bordent l'île
- Le dernier dîner gourmet dans le cadre idyllique de votre hotel

Le matin, optez pour une activité de récoltes consacrée à la préparation de votre déjeuner. Après avoir
acquis des compétences de pêche artisanale pour attraper votre poisson du jour, vous choisissez vous-
même des fruits tropicaux et de succulents légumes dans le verger de l'île. La suite appartient au
talentueux chef qui prépare un festin à partir de vos récoltes, agrémenté de spiritueux locaux pour une
expérience culinaire mémorable. L'après-midi, partez en mer pour explorer les superbes îlots du golfe de
Chiriquí. Munis de votre masque et tuba, vous faites du snorkelling à la recherche des plus belles espèces
marines. D'août à octobre, vous aurez peut-être la chance d'observer les baleines à bosse lors de leur
migration annuelle. Terminez votre voyage de noces par un dîner gourmet mettant à l'honneur la culture
et les traditions culinaires panaméennes.

JOUR 10 : ISLA PALENQUE / BOCA CHICA / DAVID / PANAMA CIUDAD / PARIS

Transfert maritime vers Boca Chica puis transfert privé en compagnie de votre chauffeur (2) à l'aéroport
de David. Envol à destination de Panama Ciudad. Transfert privé depuis l'aéroport national jusqu'à
l'aéroport international de Panama. Envol à destination de Paris.

JOUR 11 : PARIS

Arrivée.
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Vos hôtels ou similaires

VOS HÉBERGEMENTS
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Le prix comprend :

- Les vols transatlantiques sur Air France
- Les taxes aériennes
- 9 nuits dans les hôtels mentionnés avec petits déjeuners
- La pension complète à Isla Palenque
- Les transferts et visites annotées au programme selon le service annoncé

Le prix ne comprend pas :
Conditions particulières :

*Prix minimum sous réserve de disponibilité sur la base de 2 participants en chambre double.

(1) la visite est réalisé en compagnie d'un guide francophone
(2) le transfert est réalise en compagnie d'un chauffeur hispanophone 

Vous souhaitez souscrire nos assurances intégrant les garanties épidémies/pandémies? Assistance-
rapatriement-bagages : coût 1,5% du montant du voyage, annulation : coût 4,5% du montant du voyage
(ou 3,5% en complément des cartes bancaires premium). en savoir plus

Préparez votre voyage:

-quand partir au panama?
-carnet pratique pour le panama 
-découvrez notre article "carnet de voyage au panama

en savoir plus sur notre engagement responsable

 découvrez tous nos événements culturels

LE BUDGET
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https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/panama/quand-partir-au-panama
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/panama/informations-pratiques-panama
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/carnet-de-voyage/experts/carnet-de-voyage-panama
https://www.maisonsduvoyage.com/notre-engagement-responsable
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/evenement-culturel


Privilégier la qualité de lʼexpérience. Se reconnecter à des valeurs fondamentales comme la rencontre, le
partage. Sʼengager en faveur du développement durable… Depuis toujours et bien avant la tendance,
lʼécotourisme est notre conception du voyage. Une vision entérinée par lʼobtention du label ATR (Agir
pour un tourisme responsable) en mars 2020, certification officielle délivrée par EcoCert garantissant que
nos voyages sont fondés sur la solidarité, le respect de lʼenvironnement, des cultures et des peuples.

Le tourisme responsable, quʼest-ce que cʼest ?

Selon la définition de lʼOrganisation Mondiale du Tourisme (OMT), le tourisme durable ou responsable est
: « un tourisme qui tient pleinement compte de ses impacts économiques, sociaux et environnementaux
actuels et futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de lʼenvironnement et des
communautés dʼaccueil ».

Trente ans dʼinitiatives multiples

Voici quelques-unes des actions jalonnant notre histoire pour concilier activité économique, protection
d u patrimoine et bien-être social : participation à des programmes de lutte contre le changement
climatique en Équateur, en Éthiopie, au Pérou, dans le cadre dʼun partenariat avec la Fondation
GoodPlanet, présidée par Yann Arthus-Bertrand (2019-2021) ; don à la Fondation de France suite aux
explosions à Beyrouth (2020) ; financement du groupe électrogène de lʼorphelinat des filles de Pondichéry
en Inde (2019) ; don à lʼassociation Soleil Levant, intervenant pour lʼéducation et la santé au Laos et au
Cambodge (2018) ; soutien de La Maison de la Gare portant assistance aux Talibés, les enfants des rues de
Saint-Louis au Sénégal…

NOTRE ENGAGEMENT RESPONSABLE
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https://www.maisonsduvoyage.com

